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KẾ HOẠCH CÁC HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC KỸ NĂNG SỐNG 
VÀ HOẠT ĐỘNG NGOÀI GIỜ CHÍNH KHOÁ 

NĂM HỌC 2025 – 2026

I. Căn cứ xây dựng kế hoạch
1. Căn cứ pháp lý:
Căn cứ Thông tư số  04/2014/TT-BGDĐT ngày 28 tháng 02 năm 2014 của Bộ GDĐT 

về việc ban hành quy định quản lý hoạt động giáo dục kỹ năng sống và hoạt động giáo dục 
ngoài giờ chính khóa;

Căn cứ Công văn số 6759/BGDĐT-GDTX ngày 04 tháng 12 năm 2023 của Bộ GDĐT 
về việc tăng cường quản lý hoạt động giáo dục kỹ năng sống và hoạt động giáo dục ngoài 
giờ chính khoá;

Căn cứ Công văn số 5512/BGDĐT-GDTrH ngày 18 tháng 12 năm 2020 của Bộ GDĐT  
về việc xây dựng và tổ chức thực hiện kế hoạch của nhà trường;

Căn cứ Công văn số 4567/BGDĐT-GDTrH ngày 05 tháng 8 năm 2025 của Bộ GDĐT 
về việc hướng dẫn tổ chức thực hiện dạy học 2 buổi/ngày đối với giáo dục Trung học năm 
học 2025-2026;

Căn cứ Quyết định số 426 /QĐ-UBND ngày 18 tháng 8 năm 2025 của tỉnh Ninh Bình 
về việc ban hành khung kế hoạch thời gian năm học 2025- 2026;

Căn cứ Công văn số 541/SGDĐT- GDTrH ngày 20 tháng 8 năm 2025 của Sở GDĐT 
Ninh Bình về việc hướng dẫn tổ chức thực hiện dạy học 2 buổi/ngày đối với giáo dục Trung 
học năm học 2025-2026;

Căn cứ Công văn số: 664/SGDĐT-GDTrH ngày 29 tháng 8 năm 2025 của Sở GDĐT 
tỉnh Ninh Bình về việchướng dẫn thực hiện nhiệm vụ giáo dục trung học năm học 2025-
2026;

Căn cứ Công văn số: 667/SGDĐT-GDTrH ngày 29 tháng 8 năm 2025 của Sở GDĐT 
tỉnh Ninh Bình về việc hướng dẫn xây dựng kế hoạch dạy học môn học/hoạt động giáo dục 
năm học 2025-2026; 

Căn cứ Kế hoạch chỉ đạo nhiệm vụ năm học, Kế hoạch giáo dục của trường THCS 
Cộng Hòa năm học 2025 - 2026.

2. Căn cứ tình hình thực tiễn:
- Chất lượng giáo dục của nhà trường;
- Nguyện vọng của phụ huynh và học sinh;
II. Mục tiêu:



Nâng cao chất lượng các hoạt động giáo dục toàn diện về Đức-Trí-Thể-Mĩ bao gồm 
giáo dục đạo đức, giáo dục giá trị sống, kỹ năng sống, giáo dục STEM, giáo dục văn hoá 
đọc, văn hoá học đường, giáo dục an toàn giao thông, an toàn an ninh trường học, hình thành 
ý thức, thói quen học tập suốt đời
           - Hướng dẫn học sinh biết cách nghiên cứu một số các đề tài khoa học kỹ thuật và 
Stem,yêu thích sự khám phá tìm tòi và vân dụng các kiến thức đã học vào thực tiễn.Bước 
đầu định hướng lòng ham mê nghiên cứu khoa học, phát hiện và bồi dưỡng những cá nhân 
có năng khiếu giúp các em tự nhận ra giá trị của bản thân, tự trau dồi để phát triển một cách 
toàn diện.

- Tạo điều kiện để học sinh tiếp cận với các hoạt động vui học, rèn luyện các kĩ năng 
trong giao tiếp, kĩ năng trong sử lí các tình huống đột xuất, phát triển năng khiếu cá nhân. 
Thông qua các hoạt động để tuyên truyền, nâng cao nhận thức về  đạo đức, lối sống, truyền 
thống của dân tộc cho học sinh. Giúp các em đoàn kết thông qua các hoạt động xã hội , góp 
phần đổi mới, nâng cao chất lượng hoạt động của nhà trường.

III. Giải pháp: 
- Về phía nhà trường: 
Kế hoạch của nhà trường thật chi tiết, cụ thể về thời gian, địa điểm, đối tượng học sinh và 

nội dung.
 Ban giám hiệu cần đưa ra các tiêu chí thi đua phù hợp để khuyến khích thúc đẩy các 

hoạt động có hiệu quả
- Về phía giáo viên:
Giáo viên phụ trách lên kế hoạch tập luyện riêng theo quy định của từng hoạt động giáo 

dục để tổ chức cho học sinh hoạt động có hiệu quả và bổ ích.Soạn chương trình giảng dạy chi 
tiết dựa trên nguyên tắc đi từ dễ đến khó.

 Giáo viên chủ nhiệm có trách nhiệm sát sao, đôn đốc học sinh trong suốt quá trình diễn 
ra các hoạt động

 Các giáo viên và nhân viên còn lại phối hợp cùng giáo viên phụ trách hoạt động và giáo 
viên chủ nhiệm về nội dung chương trình, về việc quản lý học sinh và các vấn đề liên quan (về y 
tế, về trang thiết bị….) để đảm bảo cho các hoạt động diễn ra đúng kế hoạch

- Về học sinh:
Học sinh tham gia phải chấp hành tốt nội quy của của các hoạt động. Hoạt động theo 

sự hướng dẫn của các thầy cô với tinh thần phối hợp cao trong suốt quá trình tham gia hoạt 
động

- Về phụ huynh:  
Nhiệt tình ủng hộ các hoạt động diễn ra theo kế hoach của nhà trường, đảm bảo các 

điều kiện để con em mình tham gia các hoạt động có hiệu quả nhất.
IV. Nội dung chi tiết:
1. Đối tượng học kỹ năng sống, nghiên cứu KHKT và STEM

           1.1. Đối tượng học sinh nghiên cứu KHKT và STEM

Khối Số lớp Số học 
sinh Nội dung Ghi chú



Lớp 8 10

Lớp 9
1

10

Tổ  chức  hoạt  động  nghiên  cứu  
khoa  học  kỹ  thuật,  giáo  dục  
hướng  nghiệp,  giáo  dục KHKT 
và STEM.

           1.2. Đối tượng học sinh tham gia các hoạt động giáo dục: KN phòng chống đuối 
nước, học ATGT, nội dung an ninh, an toàn trường học.

Khối Số lớp Số học 
sinh Nội dung Ghi chú

Lớp 
6,7,8,9 8 332

  Tổ  chức  hoạt  động  giáo  dục về kỹ 
năng sống, kỹ năng phòng chống đuối 
nước. Các nội dung giữ gìn an toàn 
trường học. Nội dung về ma tuý và xâm 
hại tình dục ở trẻ em.Giáo dục kiến thức 
về trật tự an toàn giao thông, có kỹ năng 
khi tham gia giao thông. Tổ chức học 
sinh tham gia các hoạt động trải nghiệm 
ngoài nhà trường.

          2. Danh sách giáo viên dạy kỹ năng sống, nghiên cứu KHKT và STEM
2.1. Danh sách giáo viên hướng dẫn học sinh nghiên cứu KHKT và STEM

Thứ 
tự Họ và tên

Ngày, 
tháng, năm 

sinh

Trình độ sư 
phạm

Chuyên 
ngành

Số điện 
thoại

1 Nguyễn Thành Công 02/11/1980 ĐHSP Toán 0836324089
2 Vũ Thị Kim Thoa 18/11/1980 ĐHSP Hoá 0944464218
3 Đào Văn Vinh 21/3/1985 ĐHSP Lý 0839528288

2.2. Danh sách giáo viênhướng dẫn hoạt động giáo dục: KN phòng chống đuối 
nước, học ATGT, nội dung an ninh, an toàn trường học, hoạt động trải nghiệm.

Thứ 
tự Họ và tên

Ngày, 
tháng, năm 

sinh

Trình 
độ sư 
phạm

Chuyên ngành Số điện 
thoại

1 Hoàng Thị Ánh Tuyết 30/12/1970 ĐHSP Âm nhạc 0986451888

2 Nguyễn Thành Công 02/11/1980 ĐHSP Toán 0836324089

3 Triệu Thị Hương 06/11/1990 ĐHSP Tin học 0971898328

4 Đàm Thị Bích Thảo 28/3/1987 ĐHSP Mỹ thuật 0947028663

5 Phạm Hồng Quang 05/8/1981 ĐH SP Sử 0977018191

6 Vũ Thị Kim Thoa 18/11/1980 ĐHSP Hoá 0944464218



7 Phạm Thị Lụa 02/01/1987 TCY Y tế học đường 0982755335

8 Phạm Gia Khánh 18/02/1979 ĐHSP GDTC 0985180279

9 Nguyễn Thị Hồng Huế 23/10/1979 ĐHSP Ngữ văn 0915963230

10 Phạm Thị Kiều Hương 04/5/1978 ĐHSP Ngữ Văn 0987928917

11 Trần Thị Khuyên 09/9/1991 ĐHNN Tiếng anh 0962228391

12 Triệu Văn  Trung 24/3/1983 ĐHSP Toán 0912061463

13 Phạm Thị Quyên 10/8/1982 ĐHSP Sử 0374073112

14 Nguyễn Thị Giang 14/10/1989 ĐHSP Toán 0973962464

15 Đào Văn Vinh 21/3/1985 ĐHSP Lý 0839528288
3. Địa điểm tổ chức các hoạt động
- Hướng dẫn học sinh nghiên cứu KHKT và STEM: trong nhà trường.
- Các hoạt động giáo dục như KN phòng chống đuối nước, học ATGT, nội dung an 

ninh, an toàn trường học, hoạt động trải nghiệm: trong nhà trường kết hợp ngoài nhà trường.
4. Thời gian tổ chức các hoạt động (từ 08/9 đến trước ngày 25/5)

          4.1. Hướng dẫn học sinh nghiên cứu KHKT và STEM
Đợt 1: Từ ngày 8/9/2025 đến ngày 02/11/2025

STT Khối
Dạy các môn/ 

Hoạt động giáo 
dục

Số tiết/ Tuần Tổng số 
tuần

Tổng số 
tiết

Điều 
chỉnh

1 Lớp 8

2 Lớp 9

Hướng dẫn 
học sinh 

nghiên cứu 
KHKT và 

STEM

3 tiết/tuần 1 3

Đợt 2: Từ ngày 03/11/2025 đến ngày 17/01/2026

STT Khối
Dạy các môn/ 

Hoạt động giáo 
dục

Số tiết/ Tuần Tổng số 
tuần

Tổng số 
tiết

Điều 
chỉnh

1 Lớp 8

2 Lớp 9

Hướng dẫn 
học sinh 

nghiên cứu 
KHKT và 

STEM

3 tiết/tuần 1 3

          4.2. Hoạt động giáo dục: KN phòng chống đuối nước, học ATGT, nội dung an 
ninh, an toàn trường học.

Đợt 1: Từ ngày 8/9/2025 đến ngày 02/11/2025

STT Khối
Dạy các môn/ 

Hoạt động giáo 
dục

Số tiết/ Tuần Tổng số 
tuần

Tổng số 
tiết

Điều 
chỉnh



1 Lớp 6

2 Lớp 7

3 Lớp 8

4 Lớp 9

- Dạy về nội 
dung an toàn 
giao thông. Kỹ 
năng khi tham 
gia giao thông
- Dạy về nội 
dung an toàn 
trường học. 
Ma tuý và xâm 
hại tình dục ở 
trẻ em

3 tiết/tuần 2 6

         
Đợt 4: từ ngày 23/3/2026 đến ngày 24/5/2026

STT Khối
Dạy các môn/ 

Hoạt động giáo 
dục

Số tiết/ Tuần Tổng số 
tuần

Tổng số 
tiết

Điều 
chỉnh

1 Lớp 6

2 Lớp 7

3 Lớp 8

4 Lớp 9

Dạy kỹ năng 
phòng chống 
đuối nước

3 tiết/tuần 1 3

5. Phương án thu chi:  không

HIỆU TRƯỞNG

            Vũ Thị Huế

NGƯỜI XÂY DỰNG KẾ HOẠCH
PHÓ HIỆU TRƯỞNG

Dương Thị Là

Nơi nhận:
- Hội đồng trường;
- Hiệu trưởng;
- Các tổ chuyên môn (để thực hiện);
- Lưu: VT.



PHỤ LỤC KẾ HOẠCH CHI TIẾT THEO TUẦN
NĂM HỌC 2025-2026

Thời gian

Tháng Tuần

Nội dung công 
việc

Người phụ 
trách

Kết quả dự 
kiến

Điều 
chỉnh; ghi 

chú

Tháng 
9/2025 Tuần 2

(15/9-21/9)

- Học An toàn 
GT
- Ký cam kết 
ATGT 

TPT Đội
GVCN

Đc Thảo

Hoàn thành theo 
kế hoạch

Tuần 4
(29/9-5/10)

Tổ chức hướng 
dẫn học sinh  
nghiên cứu 
KHKT và 

STEM

Đ/c Công, Vinh Hoàn thành theo 
kế hoạchTháng 

10/2025

Tuần 8 
(27/10-02/11)

An toàn trường 
học. Ma tuý và  

xâm hại tình dục 
ở trẻ em

TPTĐ
GVCN

Đc Lụa, Quang, 
Thoa

Hoàn thành theo 
kế hoạch

Tháng 
11/2025

Tuần 9 
(03/11-09/11)

Tổ chức hướng 
dẫn học sinh  
nghiên cứu 
KHKT và 

STEM

Đ/c Công, Thoa Hoàn thành theo 
kế hoạch

Tháng 
4/2026 Tuần 28

(30/3-05/04)

Dạy kỹ năng 
phòng chống 

đuối nước

TPTĐ
Bí thư CĐ;

GVCN lớp 9
Đc Lụa, Khánh, 

Quang, Thoa

Hoàn thành theo 
kế hoạch
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